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zu sich kommen | entspannen | genesen 

Markus und Christina,1 
Ihr seid hierher gekommen, weil Ihr einen gemeinsamen Namen anstrebt 
und dereinst eine Familie gründen wollt. Ihr seid hierher gekommen, weil 
Ihr Eure Banden noch stärker zusammenschweissen und mit Eurem 
Partner den Rest Eures Lebens verbringen wollt. Nicht zuletzt steht Ihr 
nun hier vor dem Traualtar, weil Ihr auf das jeweils Andere stolz seid und 
diesen Stolz auch zeigen wollt. 
 
Wir alle sind hier zusammen gekommen, weil wir Euch bei diesem Schritt 
begleiten wollen. Aus diesem Grunde wollen wir zusammen beten. 
 
GEBET 
Unser GOTT, sei DU bei uns und bei Christina und Markus. Wir wissen, 
dass wir viel zum Gelingen eines gemeinsamen Weges beitragen können, 
aber auch, dass nicht alles in unseren eigenen Händen liegt. Immer 
wieder sind wir darum von Neuem auf DEINE Berührung und DEINEN 
Segen angewiesen. Komm zu uns und schenk uns DEINE Liebe. AMEN. 
 
VERSPRECHEN2 
Liebe Christina, 
Willst Du Markus annehmen, so wie er ist - mit seiner Vergangenheit und 
seiner Zukunft? Willst Du mit Markus Dein Leben teilen – gemeinsame, 
schöne und auch schwierige Zeiten durchleben? Willst Du mit ihm lachen 
und weinen, reden und schweigen, solange du lebst? Willst Du Markus für 
seine Stärken bewundern und ihn fördern, seine Schwächen achten und 
geduldig sein, ihn ermutigen und ihm helfen, wo Du kannst, wann immer 
er es will? Christina, willst Du für Markus sorgen, wenn er dich braucht 
und seine Hilfe annehmen? Willst Du Markus annehmen als Deinen Mann – 
im Namen des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes? So sage: „Ja, 
mit GOTTES Hilfe.“ 
 
Lieber Markus, 
... 

                                                 
1 Alle Namen geändert. 
2 Vom Brautpaar selbst verfasst. 


